Wymagania edukacyjne
Przedmiot: Zzrédtoznawstwo
Klasy I =1V

Przy ustalaniu oceny z zaje¢ edukacyjnych stosuje sie kryteria ujete w Statucie IV
Liceum Ogdlnoksztatcacego im. Tadeusza Kotarbinskiego w Gorzowie Wielkopolskim
ROZDZIAL X ODDZIAL V § 84.

Cele ksztatcenia — wymagania ogdlne

I. Chronologia historyczna. Uczen:

1) porzadkuje i synchronizuje wydarzenia z historii powszechnej oraz dziejow ojczystych;

2) dostrzega zmiennosc¢ i dynamike wydarzen w dziejach, a takze ciggtos$¢ procesow historycznych i
cywilizacyjnych.

II. Analiza i interpretacja historyczna. Uczen:

1) analizuje wydarzenia, zjawiska i procesy historyczne w kontekscie epok i dostrzega zaleznosci
miedzy réznymi dziedzinami zycia spotecznego;

2) rozpoznaje rodzaje zrddet i zna instytucje przechowujace zrédta historyczne, ocenia przydatnosé
zrédta do wyjasnienia problemu historycznego;

3) dostrzega mnogos¢ perspektyw badawczych zmierzajgcych do poznania prawdy o przesztosci oraz
réznorakie interpretacje historii i ich przyczyny;

4) ugruntowuje potrzebe poznawania przesztosci dla rozumienia wspdtczesnych mechanizmoéw
spotecznych i kulturowych.

lll. Tworzenie narracji historycznej. Uczen:

1) tworzy narracje historyczng w ujeciu zaréwno przekrojowym, jak i problemowym;

2) dostrzega problem i buduje argumentacje, uwzgledniajac rézne aspekty procesu historycznego;
3) dokonuje selekcji i hierarchizacji oraz integruje informacje pozyskane z réznych zrodet wiedzy.

Uczen:

e definiuje podstawowe pojecia (prehistoria, historia, historiografia, zrédto historyczne);

e przedstawia periodyzacje dziejow powszechnych i ojczystych;

® wymienia najwazniejsze cywilizacje starozytnego Bliskiego Wschodu (Sumerowie, Babilon, Egipt,
Persja) oraz przedstawia ich wktad w kulturowe dziedzictwo w ludzkosci;

e omawia najwazniejsze etapy w starozytnych dziejach narodu zydowskiego;

e wyjasnia konsekwencje wprowadzenia rolnictwa, hodowli i przejscia do osiadtego trybu zycia;

e charakteryzuje organizacje panstw i strukture spoteczenstw w cywilizacjach starozytnego
Dalekiego Wschodu;

e porownuje organizacje spoteczenstw Aten i Sparty oraz formy ustrojowe greckich poleis;

o charakteryzuje kulturowe i polityczne konsekwencje wojen greckoperskich oraz podbojéw
Aleksandra Macedonskiego;

e rozpoznaje osiggniecia kulturowe starozytnych Grekéw w dziedzinie filozofii, teorii spotecznych,
literatury i sztuki, ze szczegdlnym uwzglednieniem ich wktadu w kulture europejska;

e porownuje geograficzne uwarunkowania narodzin cywilizacji starozytnego Wschodu i starozytnej
Grecji;

e charakteryzuje kolonizacje grecka w basenie Morza Srédziemnego i Czarnego; w odniesieniu do
zasiegu oraz konsekwencji kulturowych, politycznych i gospodarczych;

e ocenia funkcjonowanie demokracji w Atenach czaséw Peryklesa;



wyjasnia specyfike kultury hellenistycznej oraz charakteryzuje zatozenia edukacji klasycznej i ideat
paidei;

charakteryzuje przemiany ustrojowe i spoteczne (w tym problem niewolnictwa) w panstwie
rzymskim doby republiki oraz cesarstwa, z uwzglednieniem roli Juliusza Cezara i Oktawiana
Augusta;

omawia kierunki i charakter ekspansji rzymskiej, wyjasnia pojecie imperium;

wyjasnia geneze chrzescijanstwa i zmiany sytuacji chrzescijan w panstwie rzymskim;
charakteryzuje kulturowe znaczenie chrzescijanstwa;

wyjasnia wewnetrzne i zewnetrzne przyczyny upadku imperium rzymskiego i cesarstwa
zachodniorzymskiego;

rozpoznaje osiggniecia kulturowe starozytnych Rzymian i ich wktad w kulture europejska;
omawia poczatki Rzymu;

wyjasnia przyczyny kryzysu i upadku republiki rzymskiej;

charakteryzuje etapy ekspansji rzymskiej;

wyjasnia pojecia obywatela i obywatelstwa w polis atenskiej i republikariskim Rzymie oraz
wyjasnia recepcje antycznego pojecia obywatela w pézniejszych epokach;

lokalizuje w czasie i przestrzeni cesarstwo bizantyjskie i charakteryzuje jego osiggniecia w zakresie
kultury;

wyjasnia geneze islamu i charakteryzuje gtéwne zasady tej religii;

przedstawia charakter i gtéwne kierunki ekspansji arabskiej;

opisuje charakterystyczne cechy kultury arabskiej;

charakteryzuje etapy ekspansji Arabdw i ocenia ich polityke wobec ludnosci podbitej;

wyjasnia wzajemne wptywy cywilizacji islamskiej, facinskiej i bizantyjskiej;

opisuje zasieg terytorialny, organizacje wtadzy, gospodarke i kulture panstwa Frankéw, ze
szczegdlnym uwzglednieniem polityki Karola Wielkiego;

charakteryzuje idee odnowienia cesarstwa rzymskiego na przyktadzie jej realizacji przez panstwo
Karolingdéw oraz Ottondw; (opisuje proces tworzenia sie panstw w Europie, z uwzglednieniem ich
chrystianizacji);

charakteryzuje Stowianszczyzne we wczesnym sredniowieczu;

opisuje proces powstawania pierwszych panstw w Europie Srodkowo-Wschodniej;

ocenia znaczenie renesansu karolinskiego dla rozwoju kultury europejskiej;

wyjasnia przyczyny rywalizacji papiestwa z cesarstwem o przewodnictwo w christianitas;
charakteryzuje uwarunkowania wypraw krzyzowych do Ziemi Swietej oraz przedstawia ich skutki;
charakteryzuje istote i przebieg reformy Kosciota w X i XI w. (reformy gregorianskie);

wyjasnia zwigzek miedzy reformami gregorianskimi a powstaniem etosu rycerskiego i ruchem
krucjatowym;

charakteryzuje i ocenia role zakondw w sredniowiecznej Europie;

charakteryzuje uwarunkowania rekonkwisty i przedstawia jej skutki;

charakteryzuje funkcjonowanie wtadzy, struktur spotecznych i gospodarki w systemie feudalnym;
opisuje charakterystyczne przejawy ozywienia spoteczno-gospodarczego w Europie XI-XIII w.;
opisuje formy produkcji i handlu w $redniowieczu;

charakteryzuje geneze, rozwdj i role Sredniowiecznych miast, z uwzglednieniem miejskich republik
kupieckich;

wyjasnia role zmian klimatycznych dla przemian gospodarczych w sredniowiecznej Europie;
wyjasnia uwarunkowania powstania panistwa polskiego i jego chrystianizacji, z uwzglednieniem
roli Mieszka | i Bolestawa Chrobrego;

wyjasnia znaczenie organizacji koscielnej dla funkcjonowania panstwa wczesnopiastowskiego;
opisuje zmiany terytorialne panstwa polskiego w X—XII w.;

charakteryzuje organizacje panstwa wczesnopiastowskiego;

dokonuje bilansu panowania wtadcow piastowskich (do 1138 r.);



wyjasnia przyczyny polityczne i spoteczno- -gospodarcze oraz nastepstwa rozbicia dzielnicowego;
opisuje przemiany spoteczno-gospodarcze na ziemiach polskich oraz ocenia spoteczno- -kulturowe
skutki kolonizacji na prawie niemieckim;

charakteryzuje proces przezwyciezenia rozbicia politycznego ziem polskich, ze wskazaniem na role
witadcow i Kosciota;

charakteryzuje przebieg walk o tron senioralny w kontekscie postanowien tzw. testamentu
Bolestawa Krzywoustego;

przedstawia zagrozenia zewnetrzne (Marchia Brandenburska, zakon krzyzacki, Mongotowie);
charakteryzuje zasady kolonizacji na prawie niemieckim;

charakteryzuje proces formowania sie spoteczenstwa stanowego w Polsce;

charakteryzuje przemiany spoteczne i gospodarcze w Europie w péznym sredniowieczu;
charakteryzuje nastepstwa upadku cesarstwa bizantyjskiego i ekspans;ji tureckiej dla Europy;
charakteryzuje kryzysy polityczne, spoteczne i religijne pdznego Sredniowiecza;

wyjasnia proces powstawania monarchii stanowych w Europie;

opisuje proces zjednoczeniowy i zmiany terytorialne panstwa polskiego w XIV i XV w.;
charakteryzuje rozwéj monarchii stanowej w Polsce, uwzgledniajac strukture spoteczenstwa
polskiego w péznym sredniowieczu i rozwdj przywilejow szlacheckich;

wyjasnia miedzynarodowe i wewnetrzne uwarunkowania zwigzkéw Polski z Wegrami i Litwg w XIV
i XV w,;

charakteryzuje i ocenia stosunki polsko- -krzyzackie na ptaszczyznie politycznej, gospodarczej i
kultu;

charakteryzuje i ocenia stosunki polsko- -krzyzackie na ptaszczyznie politycznej, gospodarczej i
kulturowej;

ocenia znaczenie unii polsko-litewskiej z perspektywy obu narodoéw;

rozpoznaje polityczne i kulturowe znaczenie ekspansji wschodniej podjetej w okresie panowania
ostatniego Piasta na polskim tronie;

wyjasnia wptyw rozwoju przywilejéw szlacheckich na sytuacje gospodarczg panstwa oraz
utrwalenie unii polsko-litewskiej;

charakteryzuje i wyjasnia znaczenie polskiej szkoty prawa miedzynarodowego z XV w.;

dokonuje bilansu panowania wtadcéw panujgcych w Polsce w XIV i XV w.;

ocenia polityke dynastyczng Jagiellondw w XV w.;

wyjasnia uniwersalny charakter kultury zachodniego sredniowiecza, wskazujgc na wyjgtkowa role
chrzescijanstwa (christianitas, facina, etos rycerski i sztuka);

rozpoznaje dokonania okresu Sredniowiecza w dziedzinie kultury, z uwzglednieniem dorobku
polskiego sredniowiecza;

okresla znaczenie chrzescijaristwa w obrzgdku taciniskim dla rozwoju kultury polskiej;
charakteryzuje sztuke romanskg i gotycka w odniesieniu do swojego regionu;

opisuje role uniwersytetdw i ich organizacje oraz wyjasnia przyczyny trwatosci idei
uniwersyteckiej;

charakteryzuje znaczenie scholastyki dla rozwoju teologii, filozofii i nauk przyrodniczych;
charakteryzuje przemiany zycia religijnego w okresie sredniowiecza, w tym role franciszkandw i
dominikandéw;

charakteryzuje przyczyny, przebieg i skutki wypraw odkrywczych;

wyjasnia wptyw wielkich odkry¢ geograficznych na spoteczenstwo, gospodarke i kulture Europy
oraz obszaréw pozaeuropejskich;

charakteryzuje cywilizacje prekolumbijskie;

przedstawia proces rozrostu posiadtosci kolonialnych panstw europejskich w XVI-XVIII w.;
charakteryzuje gtéwne prady ideowe epoki;

rozpoznaje dokonania twércow renesansowych w dziedzinie kultury; 3) charakteryzuje sztuke
renesansowg w odniesieniu do swojego regionu;



wyjasnia religijne, polityczne, gospodarcze, spoteczne, kulturowe uwarunkowania i nastepstwa
reformacji, opisujgc jej gtdwne nurty i postaci;

wyjasnia role soboru trydenckiego i opisuje rézne aspekty reformy Kosciota katolickiego;

opisuje mape polityczng i wyznaniowa Europy w XVI w. i miejsce Rzeczypospolitej na niej;
porownuje gtéwne zasady luteranizmu, kalwinizmu, anglikanizmu;

ocenia reforme katolickg oraz kontrreformacyjne dziatania Kosciota katolickiego, ze szczegdlnym
uwzglednieniem roli jezuitow;

wyjasnia wptyw reformacji i kontrreformacji na kulture;

charakteryzuje najwazniejsze wojny religijne;

wyjasnia znaczenie wojny trzydziestoletniej;

poréwnuje ewolucje ustroju Francji i Anglii w XVII w.;

opisuje przemiany w kulturze europejskiej w XVII w.;

opisuje proces ksztattowania sie panstwa moskiewskiego/rosyjskiego w XVI i XVII w.;
charakteryzuje konflikty polityczne w Europie, z uwzglednieniem ekspansji tureckiej i charakteru
wojny trzydziestoletniej;

charakteryzuje przemiany kapitalistyczne w zyciu gospodarczym Europy Zachodniej XVI i XVII w.;
wyjasnia role zmian klimatycznych (,mata epoka lodowcowa”) dla proceséw gospodarczych w
Europie;

charakteryzuje sztuke barokowsg;

opisuje zmiany terytorialne panstwa polsko- litewskiego i charakteryzuje jego stosunki z sgsiadami
w XVIw,;

ocenia funkcjonowanie najwazniejszych instytucji zycia politycznego w XVI-wiecznej Polsce;
omawia polskg specyfike w zakresie rozwigzan ustrojowych, struktury spoteczneji modelu zycia
gospodarczego (gospodarka folwarcznopanszczyzniana) na tle europejskim;

przedstawia sytuacje wyznaniowg na ziemiach panstwa polskolitewskiego w XVI w.;

ocenia rozwigzanie problemu panstw zakonnych w Prusach i Inflantach;

wyjasnia program ,zbierania ziem ruskich” i koncepcje ,Trzeciego Rzymu” w polityce moskiewskiej
w kontekscie obecnosci Rzeczypospolitej na ziemiach litewsko-ruskich;

charakteryzuje ruch egzekucyjny szlachty i ocenia jego znaczenie dla rozwoju parlamentaryzmu w
panstwie polsko-litewskim ;

charakteryzuje gtéwne nurty reformacji w panistwie polsko-litewskim ;

wyjasnia przyczyny, okolicznosci i nastepstwa zawarcia unii realnej miedzy Korong a Litwg ;
charakteryzuje ustrdj Rzeczypospolitej Obojga Narodédw w $Swietle postanowien unii lubelskiej ;
opisuje strukture terytorialng i ludnosciowg Rzeczypospolitej Obojga Narodow ;

wyjasnia prawne i kulturowe podstawy tolerancji religijnej na ziemiach Rzeczypospolitej Obojga
Narodow w XVI w. ;

opisuje okolicznosci, zasady, przebieg i nastepstwa pierwszych wolnych elekcji uwzgledniajgc
artykuty henrykowskie i pacta conventa ;

charakteryzuje dziatania Stefana Batorego w zakresie polityki wewnetrznej i zagraniczne;j ;
charakteryzuje sytuacje wewnetrzng i miedzynarodowg Rzeczypospolitej na poczatku panowania
Zygmunta lll Wazy ;

charakteryzuje i ocenia dorobek polskiej mysli politycznej doby renesansu ;

rozpoznaje dokonania twoércow polskiego odrodzenia w dziedzinie kultury w odniesieniu do
SWojego regionu ;

ocenia wptyw reformacji i kontrreformacji na rozwadj kultury w Rzeczypospolitej Obojga Narodow ;
omawia konflikty wewnetrzne i zewnetrzne Rzeczypospolitej Obojga Naroddéw w XVII w. ;

ocenia znaczenie bitwy pod Wiedniem dla losdw Rzeczypospolitej Obojga Naroddéw i Europy ;
charakteryzuje zmiany granic Rzeczypospolitej Obojga Narodéw w XVII w. ;



przedstawia przebieg wojen toczonych przez Rzeczpospolitg Obojga Narodéw w XVIl w., z
uwzglednieniem roli wybitnych dowddcéw i politykdw, w tym: Stanistawa Zétkiewskiego, Jana
Karola Chodkiewicza, Stefana Czarnieckiego i Jana Ill Sobieskiego ;

wyjasnia okolicznosci powstania i tres¢ idei ,,przedmurza chrzescijaristwa” ;

opisuje proces oligarchizacji zycia, politycznego Rzeczypospolitej Obojga Naroddéw, uwzgledniajac
wptywy obce, liberum veto i rokosze ;

wyjasnia przyczyny kryzysow wewnetrznych oraz zatamania gospodarczego Rzeczypospolitej
Obojga Naroddéw w XVIl w. ;

rozpoznaje dokonania twdércéw epoki baroku powstate na terytorium Rzeczypospolitej Obojga
Naroddw ;

charakteryzuje udziat poszczegdlnych standéw w zyciu gospodarczym Rzeczypospolitej Obojga
Narodow ;

opisuje i ocenia projekty wzmocnienia wtadzy krélewskiej w Rzeczypospolitej Obojga Narodéw ;
charakteryzuje sarmatyzm ;

charakteryzuje atrakcyjnos¢ kulturowga Rzeczypospolitej dla osciennych narodéw w XVIl w. ;
charakteryzuje postep techniczny i przemiany kapitalistyczne w Europie Zachodniej ;

wyjasnia gtéwne idee oswiecenia i rozpoznaje dokonania epoki w dziedzinie kultury ;
charakteryzuje procesy modernizacyjne w panstwach sgsiadujgcych z Rzeczgpospolitg Obojga
Naroddw ;

opisuje rozwdj parlamentaryzmu i rewolucje przemystowg w Anglii ;

charakteryzuje sztuke klasycystyczng ;

charakteryzuje najwazniejsze konflikty polityczne w Europie i na swiecie w XVIII w. ;

wyjasnia geneze i skutki rewolucji amerykanskie;j ;

charakteryzuje ustrdj Standw Zjednoczonych Ameryki w swietle zatozen konstytucji
amerykanskiej ;

wyjasnia przyczyny i opisuje skutki rewolucji francuskie;j ;

przedstawia wktad Polakéw w walke o niepodlegtosé Standw Zjednoczonych Ameryki ;
przedstawia etapy rewolucji francuskiej prowadzace do jej radykalizacji, z uwzglednieniem
przyczyn i przebiegu wojny w Wandei ;

ocenia znaczenie amerykanskiej wojny o niepodlegtos¢ i rewolucji francuskiej z perspektywy
politycznej, gospodarczej i spoteczne;j;

opisuje i ocenia sytuacje wewnetrzng oraz miedzynarodowg Rzeczypospolitej w czasach saskich ;
charakteryzuje polityke Rosji, Prus i Austrii wobec Rzeczypospolitej, ze wskazaniem przejawow
ostabienia suwerennosci panistwa polskiego ;

przedstawia reformy z pierwszych lat panowania Stanistawa Augusta ;

wyjasnia przyczyny i przedstawia zasieg terytorialny pierwszego rozbioru Rzeczypospolitej ;
wyjasnia okolicznosci zwotania Sejmu Wielkiego i przedstawia jego reformy, ze szczegdlnym
uwzglednieniem postanowien Konstytucji 3 maja ;

charakteryzuje i ocenia projekty naprawy Rzeczypospolitej w | potowie XVIII w. ;

wyjasnia znaczenie konfederacji barskie;j ;

charakteryzuje potozenie miedzynarodowe i sytuacje wewnetrzng Rzeczypospolitej po pierwszym
rozbiorze ;

porownuje polskie rozwigzania konstytucyjne z amerykanskimi i francuskimi ;

wyjasnia wptyw konfederacji targowickiej na wybuch wojny z Rosjg ;

charakteryzuje przebieg powstania kosciuszkowskiego, z uwzglednieniem roli jego przywddcow ;
opisuje zasieg terytorialny drugiego i trzeciego rozbioru Rzeczypospolitej ;

przedstawia przyczyny upadku Rzeczypospolitej w XVIIl w. ;

przedstawia przebieg wojny w obronie Konstytucji 3 maja ;

ocenia role Tadeusza Kosciuszki w walce o zachowanie niepodlegtosci Polski oraz jako bohatera
walki ,,za naszg i waszg wolnos¢” ;



charakteryzuje wewnetrzne i zewnetrzne przyczyny upadku Rzeczypospolitej w XVIII w. ;
charakteryzuje skutki upadku Rzeczypospolitej dla Europy ;

rozpoznaje dokonania polskiego oswiecenia w dziedzinie kultury w odniesieniu do swojego
regionu ;

omawia role instytucji oSwieceniowych (Komisja Edukacji Narodowej, Biblioteka Zatuskich ;
wyjasnia specyfike oswiecenia polskiego na tle europejskim ;

omawia role Stanistawa Augusta jako mecenasa sztuki ;

charakteryzuje walke Francji o dominacje w Europie ;

przedstawia przyktady zaangazowania sie Polakow po stronie Napoleona, z uwzglednieniem
Legiondéw Polskich we Wtoszech ;

charakteryzuje geneze, ustrdj i dzieje Ksiestwa Warszawskiego ;

ocenia znaczenie epoki napoleonskiej dla loséw Francji i Europy ;

wyjasnia istote systemu napoleonskiego w Europie ;

przedstawia sukcesy i porazki wewnetrznej polityki Napoleona ;

ocenia stosunek Napoleona do sprawy polskiej ;

przedstawia decyzje kongresu wiedeniskiego w odniesieniu do Europy i $wiata, z uwzglednieniem
podziatu ziem polskich ;

przedstawia przebieg rewolucji przemystowej w Europie i Stanach Zjednoczonych Ameryki oraz
wskazuje jej najwazniejsze konsekwencje spoteczno-gospodarcze ;

omawia najwazniejsze prady kulturowe oraz nurty ideowe w | potowie XIX w. ;

wyjasnia geneze i skutki Wiosny Ludéw ;

wyjasnia znaczenie wojny krymskiej ;

ocenia role Swietego Przymierza ;

opisuje funkcjonowanie systemu wiedenskiego i charakteryzuje préby jego podwazenia ;
charakteryzuje ruchy spoteczne i niepodlegtosciowe w | potowie XIX w. w Europie i Ameryce
tacinskiej ;

wyjasnia zatozenia doktryny Monroego ;

charakteryzuje przebieg Wiosny Ludéw w Europie, uwzgledniajgc udziat Polakéw ;
charakteryzuje sytuacje polityczng, spoteczno-gospodarczg i kulturowa Krélestwa Polskiego, ziem
zabranych, zaboru pruskiego i austriackiego ;

wyjasnia geneze powstania listopadowego i opisuje jego nastepstwa ;

opisuje dziatania wtadz powstanczych, charakter toczonych walk oraz miedzynarodowg reakcje na
powstanie listopadowe ;

wyjasnia okolicznosci, w jakich doszto do rabacji galicyjskie;j ;

rozpoznaje i charakteryzuje dorobek kultury polskiej w | potowie XIX w., z uwzglednieniem
romantycznego mesjanizmu ;

porownuje programy gtéwnych obozéw Wielkiej Emigracji, rozpoznajac i rozpoznaje ich
przedstawicieli ;

wyjasnia okolicznosci wybuchu powstania krakowskiego i opisuje jego skutki ;

opisuje nastepstwa Wiosny Ludéw na ziemiach polskich ;

wyjasnia geneze powstania styczniowego i opisuje jego nastepstwa ;

opisuje dziatania wtadz powstanczych, charakter toczonych walk oraz miedzynarodowg reakcje na
powstanie (postawa Francji i Prus) ;

charakteryzuje organizacje polskiego panstwa podziemnego w okresie powstania styczniowego
orazrole jego przywddcéw ;

przedstawia problem uwtaszczenia chtopow w zaborze rosyjskim oraz poréwnuje go z procesem
uwtaszczeniowym w pozostatych zaborach ;

ocenia znaczenie powstania styczniowego dla ksztattowania sie nowoczesnego narodu polskiego ;
opisuje przyktady dziatalnosci Polakdw ;

W czasie zestania na Syberii ;



poréwnuje procesy zjednoczeniowe Wtoch i Niemiec w XIX w. ;

wyjasnia przyczyny i skutki wojny secesyjnej w Stanach Zjednoczonych Ameryki ;

omawia przyczyny, zasieg i nastepstwa ekspansji kolonialnej panstw europejskich, Stanéw
Zjednoczonych Ameryki i Japonii;

charakteryzuje podziat polityczny $wiata u schytku XIX w. ;

przedstawia reformy wewnetrzne w panstwach zaborczych w Il potowie XIX i na poczatku XX w. ;
charakteryzuje proces modernizacji Japonii ;

przedstawia przemiany gospodarcze w Europie i na Swiecie, wymienia najwazniejsze odkrycia
naukowe i dokonania techniczne; charakteryzuje procesy migracyjne ;

charakteryzuje nowe prady ideowe (nacjonalizm, socjalizm, ruch chrzescijansko- -spoteczny) i
kulturowe, emancypacje kobiet, przemiany obyczajowe i poczatki kultury masowe;j ;

wyjasnia procesy demokratyzacji ustrojéw panstw Europy Zachodnie;j ;

charakteryzuje rézne formy zorganizowanej dziatalnosci robotnikow ;

rozpoznaje wybitnych teoretykéw i dziataczy nowych ideologii; opisuje ich dokonania ;
wyjasnia zwigzki ideologii z ruchami narodowowyzwolericzymi i zjednoczeniowymi, z dziatalnoscig
partii politycznych oraz zwigzkdédw zawodowych ;

charakteryzuje kulturowe i polityczne skutki laicyzacji;

wyjasnia cele i pordwnuje metody polityki zaborcow wobec mieszkanncéw ziem dawnej
Rzeczypospolitej (w tym ziem zabranych) — rusyfikacja, germanizacja, autonomia galicyjska ;
poréwnuje zmiany zachodzgce w sytuacji spoteczno-gospodarczej w trzech zaborach ;
charakteryzuje postawy spoteczenstwa polskiego w stosunku do zaborcéw ;

charakteryzuje proces formowania sie nowoczesnej Swiadomosci narodowej Polakdéw i innych
grup narodowych zamieszkujacych dawnej Rzeczypospolitej ;

przedstawia geneze nowoczesnych ruchdéw politycznych (socjalizm, ruch ludowy, ruch narodowy),
z uwzglednieniem ich przedstawicieli, w tym: Wincentego Witosa, Ignacego Daszynskiego,
Romana Dmowskiego, Jézefa Pitsudskiego i Wojciecha Korfantego ;

wyjasnia geneze, charakter i skutki rewolucji w latach 1905-1907 w Krdlestwie Polskim ;
charakteryzuje rozwéj przemystowy ziem polskich, z uwzglednieniem dokornczenia proceséw
uwtaszczeniowych oraz urbanizacji ;

charakteryzuje nowe klasy i warstwy spoteczne ;

porownuje programy nowoczesnych ruchdow politycznych; charakteryzuje dokonania
najwazniejszych przedstawicieli tych ruchéw ;

rozpoznaje przejawy odradzania sie polskosci na Gérnym Slasku, Warmii i Mazurach ;
porownuje przyczyny i przebieg rewolucji w latach 1905-1907 w Rosji i Krélestwie Polskim ;
przedstawia rezultaty wystgpien rewolucyjnych i ocenia ich znaczenie ;

wyjasnia specyfike polskiego pozytywizmu ;

rozpoznaje dorobek kultury polskiej doby pozytywizmu i Mfodej Polski ;

rozpoznaje najwazniejszych ludzi nauki oraz omawia ich dokonania ;

charakteryzuje podstawy ideowe i program polskiego pozytywizmu ;

charakteryzuje rdzne nurty w sztuce na przetomie XIX i XX w. ;

ocenia role kultury polskiej w dziele zachowania tozsamosci narodowej przez Polakéw w dobie
rusyfikacji i germanizacji ;

charakteryzuje przejawy ozywienia religijnego w spoteczenstwie polskim ;

wyjasnia posrednie i bezpos$rednie przyczyny wybuchu wojny ;

opisuje charakter dziatart wojennych na réznych frontach ;

wyjasnia okolicznosci przystgpienia Stanéw Zjednoczonych Ameryki do wojny i ich role w
konflikcie ;

przedstawia przyczyny i skutki rewolucji lutowej i pazdziernikowej w Ros;ji ;

wyjasnia przyczyny kleski panstw centralnych i Ros;ji ;



omawia najwazniejsze konflikty polityczne i militarne poprzedzajace | wojne Swiatowa z
uwzglednieniem sytuacji na Batkanach ;

przedstawia przebieg dziatart wojennych na najwazniejszych frontach, dostrzegajac zaleznosci
miedzy nimi;

charakteryzuje sytuacje ludnosci cywilnej, z uwzglednieniem przyktadéw jej eksterminacji ;
omawia stosunek panstw zaborczych do sprawy polskiej w przededniu i po wybuchu wojny, z
uwzglednieniem poboru polskich rekrutéw do walczacych ze sobg armii;

ma wiedze o stuzbie setek tysiecy Polakéw w armiach panstw zaborczych jako konsekwencji braku
wtasnego panstwa ;

analizuje umiedzynarodowienie sprawy polskiej ;

charakteryzuje przyktady zaangazowania militarnego Polakéw podczas wojny, ze szczegdlnym
uwzglednieniem losow Legiondw ;

opisuje polskie przedsiewziecia polityczne po stronie panstw centralnych i ententy ;
charakteryzuje skale zniszczerh wojennych na ziemiach polskich ;

charakteryzuje polityczne, spoteczne, gospodarcze i kulturowe nastepstwa | wojny $wiatowej;
ocenia straty wojenne ;

przedstawia postanowienia traktatu wersalskiego; wskazuje stabe strony tadu wersalskiego ;
wyjasnia znaczenie uktadéw z Rapallo i Locarno dla tadu miedzynarodowego ;

charakteryzuje wielki kryzys gospodarczy ;

rozpoznaje dorobek okresu miedzywojennego w dziedzinie kultury i nauki ;

przedstawia postanowienia traktatow pokojowych podpisanych z sojusznikami Niemiec ;

ocenia funkcjonowanie Ligi Naroddw i skutki amerykanskiego izolacjonizmu ;

wyjasnia przyczyny wielkiego kryzysu gospodarczego i ocenia skutecznos¢ metod jego zwalczania
na Swiecie ;

ocenia sytuacje Niemiec w latach 20 ;

charakteryzuje przemiany cywilizacyjne na swiecie w okresie miedzywojennym ;

wyjasnia geneze panstwa sowieckiego i charakteryzuje jego polityke i zagraniczng w okresie
miedzywojennym ;

wyjasnia geneze faszyzmu i charakteryzuje faszystowskie Wtochy ;

charakteryzuje geneze i gtéwne idee niemieckiego narodowego socjalizmu oraz droge Hitlera do
wtadzy w Niemczech ;

charakteryzuje polityke wewnetrzng i zagraniczna Ill Rzeszy Niemieckiej w latach 30. ;
porownuje funkcjonowanie aparatu terroru w ZSRS i Il Rzeszy Niemieckiej ;

wyjasnia zjawisko totalitaryzmu; poréwnuje systemy totalitarne, charakteryzujgc ich imperialne
cele;

wyjasnia role ideologii w systemach totalitarnych i zjawisko kultu jednostki;

wyjasnia przyczyny i opisuje przejawy kryzysu demokracji parlamentarnej w okresie
miedzywojennym ;

charakteryzuje panstwa autorytarne w Europie i na $wiecie; wyjasnia réznice miedzy
totalitaryzmem a autorytaryzmem ;

ukazuje skale wewnetrznych represji w ZSRS w latach 30. (w tym tzw. operacje polskg NKWD
1937-1938) ;

analizuje proces formowania sie centralnego osrodka wtadzy panstwowej ;

przedstawia postanowienia konferencji pokojowej w Paryzu dotyczace Polski ;

charakteryzuje proces ksztattowania sie polskiej granicy z Niemcami, z uwzglednieniem powstania
wielkopolskiego, powstan slaskich i plebiscytow ;

charakteryzuje proces ksztattowania sie polskiej granicy wschodniej, ze szczegélnym
uwzglednieniem wojny polsko-bolszewickiej ;

porownuje ksztatt terytorialny | i Il Rzeczypospolitej ;

wyjasnia wewnetrzne i miedzynarodowe uwarunkowania odzyskania niepodlegtosci przez Polske ;



wyjasnia fenomen geneze powstania wielkopolskiego 1918-1919 i ocenia jego znaczenie dla
przebiegu walk o granice i niepodlegtos¢ Polski ;

opisuje geneze i przebieg wojny polsko- -bolszewickiej oraz jej powigzanie z kwestig ukrainiskg i
litewska ;

ocenia znaczenie bitwy warszawskiej ;

charakteryzuje proces formowania sie granic z Czechostowacjg i Litwa ;

omawia sposoby upamietnienia heroizmu Polakdw na przyktadzie Grobu Nieznanego Zotnierza,
Cmentarza ObrofAcéw Lwowa, Muzeum Powstan Slgskich, Muzeum Powstania Wielkopolskiego
1918-1919;

charakteryzuje ustrdj polityczny Il Rzeczypospolitej na podstawie konstytucji marcowej z 1921r. ;
wyjasnia przyczyny przewrotu majowego, charakteryzuje jego przebieg oraz ocenia skutki
ustrojowe (nowela sierpniowa, konstytucja kwietniowa z 1935 r.) ;

charakteryzuje zycie polityczne w Polsce w czasie rzgdéw sanacyjnych ;

porownuje ustrdj i rzeczywistos¢ polityczng w || Rzeczypospolitej przed przewrotem majowym i po
nim;

charakteryzuje polityke zagraniczng Il Rzeczypospolitej ;

ocenia wptyw Jézefa Pitsudskiego, Romana Dmowskiego oraz innych politykéw na powstanie i
ksztatt Il Rzeczypospolitej; pordwnuje ich wizje Polski ;

charakteryzuje skale i skutki wojennych zniszczen, oraz ,dziedzictwo” pozaborowe ;
charakteryzuje strukture spoteczenstwa Il Rzeczypospolitej, uwzgledniajac jego wielonarodowy,
wielokulturowy i wieloreligijny charakter ;

omawia skutki Swiatowego kryzysu gospodarczego na ziemiach polskich ;

charakteryzuje i ocenia osiggniecia gospodarcze Il Rzeczypospolitej z lat 30 ;

charakteryzuje przemiany spoteczne i gospodarcze w |l Rzeczypospolitej, z uwzglednieniem
problemu reformy rolne;j ;

analizuje stosunki narodowosciowe i religijne na obszarze Il Rzeczypospolitej ;

ocenia polityke gospodarczg i spoteczng wtadz Il Rzeczypospolitej ;

rozpoznaje osiggniecia w dziedzinie kultury i nauki z okresu Il Rzeczypospolitej oraz ich twércéw ;
opisuje proces upowszechniania oswiaty w || Rzeczypospolite;j ;

charakteryzuje przejawy kultury masowej w Polsce miedzywojennej ;

przedstawia ideologiczne, polityczne i gospodarcze przyczyny wybuchu Il wojny Swiatowe;j ;
wyjasnia wptyw polityki hitlerowskich Niemiec na rozbijanie systemu wersalskiego ;
charakteryzuje polityke appeasementu ;

wyjasnia geneze paktu Ribbentrop—Mototow i przedstawia jego postanowienia ;
charakteryzuje proces marginalizowania Ligi Narodéw ;

charakteryzuje i ocenia ekspansje Wtoch oraz wojne domowg w Hiszpanii i jej uwarunkowania
wewnetrzne i zewnetrzne ;

charakteryzuje potozenie miedzynarodowe Polski w przededniu wybuchu Il wojny $wiatowe; ;
wyjasnia cele wojenne hitlerowskich Niemiec i ZSRS; charakteryzuje niemieckie i sowieckie
uzasadnienia agresji na Polske ;

charakteryzuje etapy wojny obronnej, podaje przyktady bohaterstwa obroncéw, uwzgledniajgc
zotnierzy i ludnos$é cywilng oraz zbrodni wojennych dokonanych przez agresorow, z
uwzglednieniem wtasnego regionu ;

przedstawia podziat ziem polskich miedzy okupantéw ;

wyjasnia znaczenie powotania polskich wtadz panstwowych i sit zbrojnych na uchodzistwie ;
wyjasnia przyczyny przegrania przez Polske wojny obronnej ;

porownuje potencjat walczacych stron;

ocenia zachowanie dowddcéw wojskowych i wiadz cywilnych podczas wojny obronnej w 1939 . ;
przedstawia i ocenia zachowania innych pafistw wobec agresji hitlerowskich Niemiec i agresji
sowieckie;j ;



wskazuje przyktady wspdtpracy miedzy okupantami ;

charakteryzuje etapy agresji i aneksji obu totalitarnych mocarstw ;

sytuuje w czasie i przestrzeni przetomowe wydarzenia Il wojny $wiatowej (polityczne i militarne) ;
charakteryzuje polityke hitlerowskich Niemiec na terenach okupowanej Europy, z uwzglednieniem
réznic w modelach polityki okupacyjnej realizowanej przez Niemcy na wschodzie i na zachodzie ;
wyjasnia przyczyny kleski panstw Osi ;

opisuje uwarunkowania militarne i polityczne konferencji Wielkiej Trojki (Teheran, Jatta, Poczdam)
oraz przedstawia ich ustalenia ;

omawia wspotprace hitlerowskich Niemiec i ZSRS w latach 1939-1941 ;

charakteryzuje przebieg dziatarh wojennych na Dalekim Wschodzie i innych frontach Il wojny
Swiatowej ;

omawia narodziny i dziatalno$¢ Wielkiej Koalicji ;

charakteryzuje sytuacje ludnosci cywilnej oraz jericéw wojennych, uwzglednieniem przyktadow
ich eksterminacji;

przedstawia realia zycia codziennego w okupowanej Polsce ;

wymienia i charakteryzuje przyktady zbrodni niemieckich i sowieckich — zaréwno tych o wymiarze
ogolnokrajowym (np. zbrodnia katynska, Auschwitz-Birkenau), jak i regionalnym (np. Palmiry,
Piasnica, Ponary) ;

poréwnuje system sowieckich i niemieckich obozéw pracy, obozéw koncentracyjnych oraz obozéw
zagtady; omawia kwestie deportacji i wysiedlen ludnosci polskiej ;

wyjasnia przyczyny i znaczenie konfliktu polsko-ukrainskiego, w tym ludobdjstwa ludnosci polskiej
na Wotyniu i w Matopolsce Wschodniej ;

charakteryzuje rézne postawy polskiego spoteczenstwa wobec polityki okupantéw, wymienia
przyktady heroizmu Polakéw ;

charakteryzuje sytuacje i postawy dzieci i mtodziezy pod okupacjg niemiecka i sowiecka ;

omawia sposoby upamietnienia zbrodni obu okupantéw oraz heroizmu Polakéw na przyktadzie: a)
Muzeum Powstania Warszawskiego, b) Panstwowego Muzeum Auschwitz-Birkenau w Oswiecimiu,
c) Polskiego Cmentarza Wojennego w Katyniu;

przedstawia decyzje wtadz okupacyjnych dotyczgce terytorium Rzeczypospolitej i jej ludnosci ;
wyjasnia role okupantéw w zaognianiu trudnych relacji polsko-litewskich i polsko-ukrainskich ;
porownuje oraz ocenia zatozenia i metody polityki Ill Rzeszy Niemieckiej i Zwigzku Sowieckiego w
okupowanej Polsce ;

przedstawia ideologiczne podstawy eksterminacji j Zydéw oraz innych grup etnicznych i
spotecznych przez Niemcy hitlerowskie ;

charakteryzuje etapy eksterminacji Zydéw (dyskryminacja, stygmatyzacja, izolacja, zagtada) ;
opisuje potozenie ludnosci zydowskiej oraz formy oporu, na przyktadzie powstania w getcie
warszawskim ;

charakteryzuje postawy spoteczenstwa polskiego i spotecznosci miedzynarodowej wobec
Holokaustu, z uwzglednieniem Sprawiedliwych, na przykfadzie Ireny Sendlerowej, Antoniny i Jana
Zabinskich oraz rodziny UIméw ;

wyjasnia religijne, kulturowe i polityczne korzenie rasizmu i antysemityzmu oraz ich zwigzek z
hastami naukowosci, nowoczesnosci i postepu ;

przedstawia i omawia dziatania rzadu Rzeczypospolitej Polskiej wobec tragedii Zagtady ;

omawia dziatalnos¢ rzgdu Rzeczypospolitej Polskiej na uchodzstwie ;

ocenia znaczenie uktadu Sikorski-Majski dla obywateli polskich znajdujgcych sie pod okupacja
sowiecky ;

przedstawia przyktady bohaterstwa zotnierzy polskich na frontach Il wojny swiatowej ;

analizuje polityke mocarstw wobec sprawy polskiej w czasie Il wojny $wiatowej ;

charakteryzuje organizacje i cele Polskiego Paristwa Podziemnego ;



charakteryzuje polityczng i militarng dziatalno$é¢ Armii Krajowej oraz Narodowych Sit Zbrojnych i
Bataliondw Chtopskich; wskazuje rézne formy oporu wobec okupantéw ;

omawia uwarunkowania i cele akgji ,,Burza” ;

charakteryzuje powstanie warszawskie (uwarunkowania polityczne, charakter przebiegu walk,
potozenie ludnosci cywilnej, ludobdjstwo na Woli, nastepstwa powstania, postawe aliantéow
zachodnich i Zwigzku Sowieckiego) ;

opisuje potozenie rzgdu Rzeczypospolitej Polskiej na arenie miedzynarodowej ;

charakteryzuje losy armii gen. Wtadystawa Andersa ;

charakteryzuje dziatania polskich formacji wojskowych na réznych frontach Il wojny Swiatowej ;
charakteryzuje polityczne, spoteczne, gospodarcze i kulturowe skutki Il wojny swiatowej ;
wyjasnia geneze zimnej wojny i wskazuje najpowazniejsze punkty zapalne w pierwszej jej fazie
(wojna w Korei, problem niemiecki) ;

wyjasnia geneze NATO i Uktadu Warszawskiego ;

omawia proces sowietyzacji paristw Europy Srodkowo-Wschodniej i opér wobec komunizmu
(Berlin—1953 ., Wegry — 1956 r., Czechostowacja — 1968 r.) ;

charakteryzuje skutki przejecia wtadzy w Chinach przez komunistow ;

charakteryzuje zagadnienia zwigzane z osgdzeniem zbrodni wojennych popetnionych podczas Il
wojny swiatowej ;

ocenia dziatalno$¢ Organizacji Narodow Zjednoczonych w powojennym swiecie ;

wyjasnia okolicznosci utworzenia panstwa lzrael i geneze konfliktu arabskoizraelskiego ;
omawia przemiany w Chinach po Il wojnie Swiatowej; charakteryzuje system maoistowski ;
przedstawia przemiany kulturowe i cywilizacyjne na Swiecie w latach zimnej wojny ;

wyjasnia geneze i skutki proceséw dekolonizacyjnych w Azji i Afryce ;

wyjasnia przyczyny i przedstawia skutki konfliktéw zimnowojennych, w tym: wojny w Wietnamie,
kryzysu kubanskiego oraz wojny w Afganistanie ;

wyjasnia charakter konfliktéw na Bliskim Wschodzie, ze szczegdlnym uwzglednieniem konfliktu
arabsko-izraelskiego ;

charakteryzuje geneze i etapy integracji europejskie;j ;

charakteryzuje tzw. rok Afryki ;

wyjasnia przyczyny i uwarunkowania rozwoju terroryzmu w Europie i na Swiecie ;

analizuje najwazniejsze przemiany kulturowe i spoteczne po Il wojnie Swiatowej ;
charakteryzuje tto kulturowe oraz konsekwencje rewolty studenckiej i rewolucji seksualnej
przetomu lat 60.i 70 ;

charakteryzuje najwazniejsze wspotczesne zagrozenia cywilizacyjne ;

wyjasnia m znaczenie Soboru Watykanskiego Il oraz tzw. reform posoborowych dla dziatalnosci
Kosciota katolickiego w swiecie i idei ekumenizmu ;

wyjasnia przyczyny wzrostu znaczenia islamu we wspotczesnym swiecie, z uwzglednieniem
rozwoju ruchéw fundamentalistycznych ;

charakteryzuje role kultury masowej i sportu we wspoétczesnym swiecie ;

charakteryzuje przemiany spoteczno- -polityczne w Europie Srodkowej i Wschodniej w latach
1989-1991 ;

charakteryzuje procesy integracyjne oraz dezintegracyjne w Europie ;

poréwnuje proces obalania komunizmu w krajach Europy SrodkowoWschodniej i transformaciji
ustrojowej tych panstw ;

wyjasnia przyczyny rosngcego znaczenia Chin w $wiecie wspotczesnym ;

charakteryzuje nowe zagrozenia dla tadu miedzynarodowego ;

opisuje straty demograficzne, terytorialne, gospodarcze i kulturowe po Il wojnie Swiatowej ;
charakteryzuje okolicznosci i etapy przejmowania wtadzy w Polsce przez komunistow ;

omawia przejawy oporu spotecznego wobec komunizmu tym dziatalnos$¢ opozycji legalnej oraz
podziemia antykomunistycznego ;



charakteryzuje okres odbudowy oraz ocenia projekt i realizacje reformy rolnej i nacjonalizacji
przemystu oraz handlu ;

ocenia nastepstwa spoteczno-gospodarcze zmiany granic panstwa polskiego ;

omawia sytuacje polskiej emigracji polityczne;j ;

charakteryzuje proces sowietyzacji na ptaszczyznie ustrojowej, gospodarczo - spoteczne;j i
kulturowej ;

charakteryzuje terror stalinowski ;

opisuje relacje panstwo — Kosciét w okresie stalinizmu ;

wyjasnia przyczyny, postulaty i nastepstwa poznanskiego Czerwca oraz znaczenie wydarzen
pazdziernikowych 1956 . ;

wyjasnia zatozenia propagandy komunistycznej i charakteryzuje cechy sztuki socrealizmu ;
ocenia efekty spoteczne i gospodarcze planu szescioletniego ;

charakteryzuje przejawy odwilzy popazdziernikowe;j ;

charakteryzuje system wtadzy w latach 60. i 70. w PRL i stopien uzaleznienia od ZSRS ;

opisuje proces industrializacji i funkcjonowanie gospodarki planowe;j ;

wyjasnia geneze i nastepstwa kryzyséw spotecznych w latach 1968, 1970 1976 ;

wyjasnia spotfeczno-polityczng role Kosciota katolickiego, ze szczegdlnym z uwzglednieniem roli
prymasa Stefana Wyszynskiego oraz papieza Jana Pawta Il i jego wptywu na przemiany w Polsce ;
charakteryzuje i ocenia dziatalnos¢ opozycji politycznej w latach 1976-1980 ;

wyjasnia przyczyny i nastepstwa strajkow w 1980 . ;

charakteryzuje ruch spoteczny ,Solidarnos¢” i ocenia jego wptyw na przemiany spofeczno- -
polityczne w Polsce i w Europie ;

opisuje postawy spoteczne wobec wtadzy komunistycznej (od negacji i oporu po przystosowanie i
wspotprace) ;

przedstawia najwazniejsze postacie ,,Solidarnosci” (z perspektywy ogélnopolskiej i lokalnej) ;
wyjasnia przyczyny i skutki wprowadzenia stanu wojennego oraz formy oporu spotecznego ;
wyjasnia przyczyny zawarcia porozumienia okragtego stotu, opisuje i ocenia jego skutki ;
rozpoznaje najwieksze powojenne polskie osiggniecia w dziedzinie kultury i nauki z
uwzglednieniem twdrczosci emigracyjne; ;

ocenia miedzynarodowa reakcje na wprowadzenie stanu wojennego w Polsce ;

opisuje relacje panstwo — Kosciét w latach 80., z uwzglednieniem postaci ks. Jerzego Popietuszki ;
opisuje znaczenie Kosciota katolickiego dla samoorganizacji Polakéw po grudnia 1981 . ;
charakteryzuje realia zycia codziennego w PRL lat 80 ;

opisuje kluczowe przemiany ustrojowe w latach 1989-1997, wyjasnia ich miedzynarodowe
uwarunkowania ;

ocenia proces transformacji ustrojowej i gospodarczej ;

charakteryzuje i ocenia polska polityke zagraniczng, w tym przystgpienie Polski do NATO i do Unii
Europejskie;j ;

charakteryzuje gtéwne przemiany kulturowe, polityczne, spoteczne i gospodarcze w Polsce w XXI
w. ;

wyjasnia kontrowersje wokét problemu dekomunizacji i lustracji ;

charakteryzuje przemiany spoteczno- -polityczne, gospodarcze i kulturowe lat 90. ;
charakteryzuje polityczne spory o ksztatt wolnej Polski ;

ocenia spoteczne koszty transformacji ;

charakteryzuje stosunki Polski z paristwami sgsiednimi ;

Legenda:
PP — wymagania podstawowe,
PR — wymagania z zakresu rozszerzonego.



