
Wymagania edukacyjne z przedmiotu „Eksperyment w biologii” klasa 4 
 

 
Lp 

Tematy Uczeń: 

1.  Zbadajmy, czy to 
co jemy 
jest dla mnie 
zdrowe? 
Zadania i 
doświadczenia z 
układu 
pokarmowego 

- wymienia i omawia rodzaje substancji stosowanych 
- w żywności (przeciwutleniaczy, środków zagęszczających, 
- emulgatorów, substancji zapachowych, barwników, substancji spulchniających), 
- omawia sposoby konserwacji żywności oraz substancji konserwujących 
- żywność, 
- omawia rolę substancji stosowanych w żywności, 
- omawia wpływ substancji w żywności na zdrowie człowieka, 
- planuje i przeprowadza doświadczenia i obserwacje: 
- - badanie właściwości przeciwutleniających kwasu cytrynowego (z soku cytryny i spożywczego 

stałego kwasku cytrynowego) na jabłko, 
- rozwiązuje zadania z materiału bieżącego i powtórkowego 
 

2.  Jak działa nasz 
układ oddechowy? 
 
Badamy co wpływa 
na wydolność 
naszych płuc. 
Zadania i 
doświadczenia z 
układu 
oddechowego. 

- wymienia i rozpoznaje na schemacie części układu oddechowego, 
- wymienia funkcje układu oddechowego, 
- objaśnia proces wymiany gazowej, 
- planuje i przeprowadza doświadczenia i obserwacje: 
- wykrycia dwutlenku węgla i wody w wydychanym powietrzu, 
-  wykonuje pomiar temperatury wydychanego powietrza, 
- mierzy objętość klatki piersiowej w czasie wdechu i wydechu, 
- dokonuje pomiaru ilości oddechów w ciągu jednej minuty w normalnym 
- stanie organizmu i po wysiłku fizycznym, 
- określa na podstawie pomiaru przestrzeń martwą, 
- określa na podstawie pomiaru spirometrem pojemność życiową płuc u osób różnej płci i wielkości 

ciała. 
- rozwiązuje zadania z materiału bieżącego i powtórkowego 

 
 



3.  Krew- życiodajny 
płyn. Jak działa 
nasz układ 
krwionośny? 
Zadania i 
doświadczenia z 
układu 
krwionośnego. 

- analizuje i wyciąga wnioski z badania morfologicznego krwi, 
- dokonuje obserwacji preparatu mikroskopowego krwi żaby, psa i człowieka, 
- wyjaśnia, dlaczego krew pieni się podczas kontaktu z wodą utlenioną, 
- określa dawcę i biorcę dla danej grupy krwi, 
- wyjaśnia pojęcie tętna, prawidłową wartość tętna i ciśnienia dorosłego człowieka, 
- dokonuje pomiaru tętna i ciśnienia krwi w czasie spoczynku i po wysiłku 
- rozwiązuje zadania z materiału bieżącego i powtórkowego 

 
 

4.  Jak funkcjonuje 
nerka? Badanie 
składu 
moczu.Zadania i 
doświadczenia z 
układu 
wydalniczego. 

- wyjaśnia powstawanie moczu, 
- wymienia skład moczu pierwotnego i ostatecznego, 
- analizuje wynik badania moczu, 
- wyjaśnia szkodliwy wpływ, np.: lekarstw, używek na pracę nerek, 
- wyjaśnia proces dializy, 
- *dokonuje obserwacji budowy anatomicznej nerki zwierzęcej oraz opisuje jej części 
- rozwiązuje zadania z materiału bieżącego i powtórkowego 

 
5.  Ćwiczenia z 

neurofizjologii. 
Zadania i 
doświadczenia z 
układu nerwowego. 

- charakteryzuje odruchy warunkowe i bezwarunkowe, 
- wymienia i wskazuje występowanie i rozmieszczenie narządów 
- zmysłów w organizmie człowieka, 
- omawia drogę przebiegu bodźca w układzie nerwowym, 
- wskazuje, w jaki sposób doświadczalnie można wykazać zróżnicowanie: 

 w rozmieszczeniu kubków smakowych na języku 
  w rozmieszczeniu receptorów skórnych 
 w działaniu pamięci krótkotrwałej 

- Wyjaśnia wyniki doświadczeń dotyczących funkcjonowania oka. 
- rozwiązuje zadania z materiału bieżącego i powtórkowego 

 
6.  Badanie wpływu 

czynników 
środowiskowych 
na występowanie 

- wyjaśnia prawa opisujące tolerancję organizmów, 
- interpretuje wykresy przedstawiające krzywe tolerancji ekologicznej, 
- analizuje krzywą tolerancji ekologicznej dla wskazanego czynnika, 



organizmów. 
Zadania i 
doświadczenia z 
ekologii. 

- planuje i przeprowadza doświadczenia pozwalające zbadać tolerancję ekologiczną, np.: rzeżuchy, 
rzęsy wodnej lub rzodkiewki na obecność w podłożu lub wodzie: 
 kwasu, 
 detergentu, 
 soli. 

- Stosując posiadana wiedzę wyjaśnia wpływ czynników antropogenicznych na funkcjonowanie roślin 
i zwierząt na wybranych przykładach 

- rozwiązuje zadania z materiału bieżącego i powtórkowego 
 

7.  Jak zbadać cechy 
populacji? Zadania 
i doświadczenia z 
ekologii. 
 
Co się dzieje w 
biocenozie?- 
relacje 
międzypopulacyjne
. Zadania i 
doświadczenia z 
ekologii 

- wyjaśnia na przykładach pojęcie populacji lokalnej gatunku, 
- wymienia cechy charakteryzujące populację, 
- argumentuje znaczenie liczebności i zagęszczenia populacji w środowisku, 
- charakteryzuje podstawowe typy struktury przestrzennej populacji oraz podaje przykłady gatunków 

reprezentujących 
- każdą z nich, 
- proponuje czynności, jakie należy wykonać, aby określić parametry (liczebność populacji, 

zagęszczenie, struktura wiekowa) populacji, np.: żubra w Białowieskim Parku Narodowym, 
- przedstawia podstawowe typy krzywej przeżywania oraz wskazuje czynniki wpływające na jej 

przebieg, 
- rozpoznaje relacje międzypopulacyjne w biocenozie i określa ich skutki dla populacji 
- rozwiązuje zadania z materiału bieżącego i powtórkowego 

 
 

8.  Człowiek - 
wrogiem 
środowiska. 
Zadania i 
doświadczenia z 
ochrony 
środowiska. 

- podaje przykłady czynników antropogenicznych wywołujących degradację środowiska  
- podaje przykłady biologicznych skutków w odniesieniu do zjawisk: efekt cieplarniany, dziura 

ozonowa, kwaśne deszcze, smog, degradacja gleby. 
- planuje i przeprowadza doświadczenia wykazujące wpływ wybranych zanieczyszczeń na środowisko  
- rozwiązuje zadania z materiału bieżącego i powtórkowego 

 

9.  Badanie 
zmienności ciągłej 

- określa źródła zmienności genetycznej (mutacje, rekombinacja); 



i nieciągłej u 
wybranego 
gatunku. Zadania i 
doświadczenia z 
genetyki. 

- przedstawia związek między rodzajem zmienności cechy (zmienność nieciągła lub ciągła) a 
sposobem determinacji genetycznej (jedno locus lub wiele genów); 

- Podaje przykłady występowania zmienności nieciągłej 
- -rozwiązuje zadania genetyczne o różnym stopniu trudności i w różnej formie 

10.  Analiza 
rodowodów. 
Zadania  z 
genetyki. 

-rozwiązuje zadania genetyczne o różnym stopniu trudności i w różnej formie 

11.  Działanie doboru 
naturalnego. 
Zadania z 
ewolucjonizmu 

-rozwiązuje zadania z ewolucjonizmu o różnym stopniu trudności i w różnej formie 

 


