Wymagania edukacyjne z biologii i przedmiotu uzupekiajacego
»eksperyment w biologii”- klasa 4, zakres rozszerzony

Podczas zaje¢ powtorkowych uczniow obowiazuja zrealizowane w
poprzednich klasach wymagania ogolne i szczegolowe w zakresie
podstawowym i rozszerzonym.

Drukiem pogrubionym zaznaczono wymagania bedace jednoczesnie
wymaganiami egzaminacyjnymi na egzamin maturalny 2024.

Wydalanie i osmoregulacja. Uczen:

1.

2.

*

wykazuje konieczno$¢ regulacji osmotycznej u zwierzat zyjacych w réznych
srodowiskach,

przedstawia istote procesu wydalania oraz wymienia substancje, ktore sa wydalane z
organizmu,

wykazuje zwigzek miedzy Srodowiskiem zZycia zwierzat i rodzajem wydalanego
azotowego produktu przemiany materii,

przedstawia uktady wydalnicze zwierzat i okresla tendencje ewolucyjne w budowie
kanalikow wydalniczych,

analizuje, na podstawie schematu, przebieg cyklu mocznikowego oraz wyrdznia substraty
1 produkty tego procesu,

przedstawia zwigzek miedzy budowa i funkcja narzadow ukladu moczowego
czlowieka,

przedstawia proces tworzenia moczu u czlowieka oraz wyjasnia znaczenie regulacji
hormonalnej w tym procesie,

analizuje znaczenie badan diagnostycznych w profilaktyce chorob ukladu
moczowego (badania moczu, USG jamy brzusznej, urografia),

przedstawia dialize jako metod¢ postepowania medycznego przy niewydolnosci nerek.

Regulacja hormonalna. Uczen:

przedstawia chemiczne zroznicowanie czasteczek sygnatowych wystepujacych u zwierzat,

. wyjasnia, w jaki sposob hormony steroidowe i niesteroidowe (pochodne

aminokwasow i peptydowe) reguluja czynnosci komoérek docelowych,

podaje lokalizacje gruczolow dokrewnych czlowieka i wymienia hormony przez nie
produkowane,

wyjasnia, w jaki sposob koordynowana jest aktywnos¢ ukladéw hormonalnego i
nerwowego (nadrzedna rola podwzgorza i przysadki),

wyjasnia mechanizm sprz¢zenia zwrotnego ujemnego na osi podwzgorze —
przysadka — gruczol (hormony tarczycy, kory nadnerczy i gonad),

przedstawia antagonistyczne dzialanie hormonow na przykladzie regulacji poziomu
glukozy i wapnia we krwi,

wyjasnia rol¢ hormonow w reakcji na stres u czlowieka,

przedstawia role¢ hormondéw w regulacji wzrostu, tempa metabolizmu 1 rytmu
dobowego,

przedstawia rol¢ hormonoéw tkankowych na przyktadzie gastryny, erytropoetyny i
histaminy,



10.

okresla skutki niedoczynnosci i nadczynnosci gruczotow dokrewnych.

Regulacja nerwowa. Uczen:

1.

i

i

o

11.

12.
13.

14.

15.

analizuje budowe uktadu nerwowego zwierzat bezkregowych, wykazujac zwigzek miedzy
rozwojem tego uktadu i ztozono$cig budowy zwierzecia,

przedstawia tendencje zmian w budowie mézgu kregowcow,

wyjasnia istote powstawania i przewodzenia impulsu nerwowego; wykazuje zwiazek
mi¢dzy budowa neuronu a przewodzeniem impulsu nerwowego,

przedstawia dzialanie synapsy chemicznej, uwzgledniajac role przekaznikow
chemicznych; podaje przyklady tych neuroprzekaznikow,

przedstawia droge impulsu nerwowego w luku odruchowym,

porownuje rodzaje odruchow i przedstawia rol¢ odruchow warunkowych w procesie
uczenia sie,

przedstawia budowe i funkcje moézgu, rdzenia kregowego i nerwow czlowieka,
przedstawia rol¢ autonomicznego ukladu nerwowego w utrzymaniu homeostazy oraz
podaje lokalizacje oSrodkow tego ukladu,

wyroznia rodzaje receptorow u zwierzat ze wzgledu na rodzaj odbieranego bodzca,

. wykazuje zwiazek pomie¢dzy lokalizacjg receptorow w organizmie czlowieka a

pelniona funkcja,

przedstawia budowe oraz dzialanie oka i ucha czlowieka; omawia podstawowe zasady
higieny wzroku 1 stuchu,

przedstawia budowe i role zmystu smaku i wechu,

wykazuje biologiczne znaczenie snu,

wyjasnia wplyw substancji psychoaktywnych, w tym dopalaczy, na funkcjonowanie
organizmu,

przedstawia wybrane choroby ukladu nerwowego (depresja, choroba Alzheimera,
choroba Parkinsona, schizofrenia) oraz znaczenie ich wczesnej diagnostyki dla
ograniczenia spolecznych skutkow tych chorob.

Rozmnazanie i rozwoj. Uczen:

1.

B

o

8.
9.

10.
11.

12.

porownuje bezplciowe i plciowe rozmnazanie zwierzat w aspekcie zmiennosci
genetycznej,

przedstawia na przyktadzie wybranych grup zwierzat sposoby rozmnazania bezpiciowego,
przedstawia istot¢ rozmnazania plciowego,

rozrdéznia zaplodnienie zewnetrzne i wewnetrzne, jajorodnosé, jajozyworodnos¢ i
zyworodnos¢ oraz podaje przyklady grup zwierzat, u ktorych wystepuje,

wykazuje zwigzek budowy jaja ze sSrodowiskiem zycia,

wykazuje zwigzek ilosci zottka w jaju z typem rozwoju u zwierzat,

analizuje na podstawie schematu cykle rozwojowe zwierzat pasozytniczych;
rozroznia zywicieli posrednich i ostatecznych,

rozrdznia rozwdj prosty i ztozony oraz podaje przyktady zwierzat, u ktérych wystepuje,
porownuje przeobrazenie zupetne 1 niezupelne u owadow, uwzgledniajac role poczwarki
w cyklu rozwojowym,

wykazuje role hormonow (juwenilny i ekdyzon) w procesie przeobrazenia u owadow,
poréwnuje na podstawie schematow etapy rozwoju zarodkowego zwierzat pierwoustych i
wtoroustych,

przedstawia role blon plodowych w rozwoju zarodkowym owodniowcéow,



13.

14.

15.

16.

17.

18.

przedstawia budowe i funkcje narzadow ukladu rozrodczego meskiego i zenskiego
czlowieka,

analizuje proces gametogenezy u czlowieka i wskazuje podobienstwa oraz roznice w
przebiegu powstawania gamet meskich i zenskich,

przedstawia przebieg cyklu menstruacyjnego, z uwzglednieniem dzialania hormonow
przysadkowych i jajnikowych w jego regulacji,

przedstawia role syntetycznych hormonow (progesteronu i estrogenow) w regulacji
cyklu menstruacyjnego,

przedstawia przebieg ciazy z uwzglednieniem funkcji lozyska; analizuje wplyw
czynnikéw wewnetrznych i zewnetrznych na przebieg cigzy; wyjasnia istote i
znaczenie badan prenatalnych,

przedstawia etapy ontogenezy czlowieka, uwzgledniajac skutki wydluzajacego si¢
okresu starosci.

Ekspresja informacji genetycznej. Uczen:

Nk RD=

porownuje genom komorki prokariotycznej i eukariotycznej;

poréwnuje strukture genu organizmu prokariotycznego i eukariotycznego;

opisuje proces transkrypcji z uwzglednieniem roli polimerazy RNA;

opisuje proces obrobki potranskrypcyjnej u organizmow eukariotycznych;
przedstawia cechy kodu genetycznego;

opisuje proces translacji i przedstawia znaczenie modyfikacji potranslacyjnej biatek;
porownuje przebieg ekspresji informacji genetycznej w komorce prokariotycznej i
eukariotycznej;

przedstawia na przyktadzie operonu laktozowego i tryptofanowego regulacj¢ ekspresji
informacji genetycznej u organizmow prokariotycznych;

przedstawia istot¢ regulacji ekspresji genow u organizmow eukariotycznych.

Genetyka klasyczna.

Dziedziczenie cech. Uczen:

o

b

.

wykazuje na podstawie opisu wynikow badan Hammerlinga, Griffitha, Avery’ego,
Hershey’a i Chase’a znaczenie jadra komoérkowego 1 DNA w przekazywaniu informacji
genetycznej;

przedstawia znaczenie badan Mendla w odkryciu podstawowych praw dziedziczenia cech;
zapisuje i analizuje krzyzowki (w tym krzyzowki testowe) oraz okresla
prawdopodobienstwo wystapienia okreslonych genotypow i fenotypow oraz stosunek
fenotypowy w pokoleniach potomnych, w tym cech warunkowanych przez allele
wielokrotne;

przedstawia dziedziczenie jednogenowe, dwugenowe i wielogenowe (dominacja pelna,
dominacja niepelna, kodominacja, wspoldzialanie dwodch lub wiekszej liczby genow);
przedstawia glowne zalozenia chromosomowej teorii dziedzicznosci Morgana;
analizuje dziedziczenie cech sprzezonych; oblicza odleglo$¢ miedzy genami; na
podstawie odleglosci mi¢dzy genami okresla kolejnos¢ ich ulozenia na chromosomie;
wyjasnia istote dziedziczenia pozajadrowego;

przedstawia determinacje¢ oraz dziedziczenie plci;
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przedstawia dziedziczenie cech sprze¢zonych z plcia;

. analizuje rodowody i na ich podstawie ustala sposéb dziedziczenia danej cechy.

Zmiennos$¢ organizmow. Uczen:

opisuje zmiennos¢ jako roznorodnos¢ fenotypowa osobnikow w populacji;
przedstawia typy zmiennosci: sSrodowiskowa i genetyczna (rekombinacyjna i
mutacyjna);

wyjasnia na przyktadach wptyw czynnikéw srodowiska na plastycznos$¢ fenotypow;
rozroznia ciagla i nieciagla zmiennos¢ cechy; wyjasnia genetyczne podloze tych
zmiennosci;

przedstawia zrodla zmiennosci rekombinacyjnej;

przedstawia rodzaje mutacji genowych oraz okresla ich skutki;

przedstawia rodzaje aberracji chromosomowych (strukturalnych i liczbowych) oraz
okresla ich skutki;

okresla na podstawie analizy rodowodu lub kariotypu podloze genetyczne chorob
czlowieka (mukowiscydoza, alkaptonuria, fenyloketonuria, anemia sierpowata, albinizm,
galaktozemia, plasawica Huntingtona, hemofilia, daltonizm, dystrofia migsniowa
Duchenne'a, krzywica oporna na witaming D3; zesp6t cri-du-chat i przewleklta biataczka
szpikowa, zespol Klinefeltera, zespot Turnera, zesp6l Downa, neuropatia nerwu
wzrokowego Lebera);

wykazuje zwiazek pomi¢dzy narazeniem organizmu na dzialanie czynnikow
mutagennych (fizycznych, chemicznych, biologicznych) a zwi¢kszonym ryzykiem
wystapienia chorob;

przedstawia transformacje nowotworowg komorek jako nastepstwo mutacji w obrebie
genow kodujacych bialka regulujace cykl komorkowy oraz odpowiedzialnych za
naprawe DNA.

Biotechnologia. Podstawy inzynierii genetycznej. Uczen:

rozroznia biotechnologi¢ tradycyjna i molekularna;

przedstawia wspolczesne zastosowania metod biotechnologii tradycyjnej w przemysle
farmaceutycznym, spozywczym, rolnictwie, biodegradacji i oczyszczaniu Sciekow;
przedstawia narzedzia wykorzystywane w biotechnologii molekularnej (enzymy:
polimerazy, ligazy i enzymy restrykcyjne) i okresla ich zastosowania;

przedstawia istote technik stosowanych w inzynierii genetycznej (hybrydyzacja DNA,
analiza restrykcyjna i elektroforeza DNA, metoda PCR, sekwencjonowanie DNA);
przedstawia zastosowania wybranych technik inzynierii genetycznej w medycynie
sadowej, kryminalistyce, diagnostyce chorob;

wyjasnia, czym jest organizm transgeniczny i GMO; przedstawia sposoby
otrzymywania organizmow transgenicznych;

przedstawia potencjalne korzysci i zagrozenia wynikajgce z zastosowania organizmow
modyfikowanych genetycznie w rolnictwie, przemysle, medycynie i badaniach
naukowych; podaje przyklady produktow otrzymanych z wykorzystaniem
modyfikowanych genetycznie organizmow;

opisuje klonowanie organizméw metodg transferu jader komorkowych i metoda rozdziatu
komorek zarodka na wczesnych etapach jego rozwoju oraz przedstawia zastosowania tych
metod;



9. przedstawia zastosowania biotechnologii molekularnej w badaniach ewolucyjnych i
systematyce organizmow;

10. przedstawia sposoby otrzymywania i pozyskiwania komorek macierzystych oraz ich
zastosowania w medycynie;

11. przedstawia sytuacje, w ktorych zasadne jest korzystanie z poradnictwa genetycznego;

12. wyjasnia istote terapii genowej;

13. przedstawia szanse i zagrozenia wynikajace z zastosowan biotechnologii molekularnej;

14. dyskutuje o problemach spolecznych i etycznych zwigzanych z rozwojem inzynierii
genetycznej oraz formuluje wlasne opinie w tym zakresie.

Ewolucja. Uczen:

przedstawia histori¢ mysli ewolucyjnej;

. przedstawia podstawowe Zrodla wiedzy o mechanizmach i przebiegu ewolucji;

3. okreSla pokrewienstwo ewolucyjne gatunkow na podstawie analizy drzewa
filogenetycznego;

4. przedstawia rodzaje zmiennosci i wykazuje znaczenie zmiennoSci genetycznej w
procesie ewolucji;

5. wyjasnia mechanizm dzialania doboru naturalnego i przedstawia jego rodzaje
(stabilizujacy, kierunkowy i réznicujacy);

6. wykazuje, ze dzi¢ki doborowi naturalnemu organizmy zyskujgq nowe cechy

adaptacyjne;

okresla warunki, w jakich zachodzi dryf genetyczny;

przedstawia przyczyny zmian cze¢stosci alleli w populacji;

przedstawia zalozenia prawa Hardy’ego-Weinberga;

0. stosuje rownanie Hardy’ego-Weinberga do obliczenia cze¢stosci alleli, genotypow i

fenotypow w populacji;

11. wyjasnia, dlaczego mimo dzialania doboru naturalnego w populacji ludzkiej utrzymuja
si¢ allele warunkujace choroby genetyczne;

12. przedstawia gatunek jako izolowang pule¢ genowa;

13. przedstawia mechanizm powstawania gatunkéw wskutek specjacji allopatrycznej i
sympatrycznej;

14. opisuje warunki, w jakich zachodzi radiacja adaptacyjna oraz ewolucja zbiezna;

15. rozpoznaje, na podstawie opisu, schematu, rysunku, konwergencje¢ i dywergencje;

16. przedstawia hipotezy wyjasniajgce najwazniejsze etapy biogenezy;

17. porzadkuje chronologicznie wydarzenia z historii Zycia na Ziemi; wykazuje, ze zmiany
warunkow srodowiskowych mialy wptyw na przebieg ewolucji;

18. porzadkuje chronologicznie formy kopalne cztowiekowatych wskazujac na ich cechy
charakterystyczne;

19. okresla pokrewienstwo czlowieka z innymi zwierz¢tami na podstawie analizy drzewa
rodowego;

20. przedstawia podobienstwa mie¢dzy czlowiekiem a innymi naczelnymi; przedstawia
cechy odrézniajace czlowieka od malp czlekoksztaltnych;

21. analizuje réoznorodne zrodla informacji dotyczace ewolucji czlowieka i przedstawia

tendencje zmian ewolucyjnych.
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Ekologia.

Ekologia organizméw. Uczen:

[

rozrdéznia czynniki biotyczne i abiotyczne oddzialujgce na organizmy;
przedstawia elementy niszy ekologicznej organizmu; rozroznia nisz¢ ekologiczna od
siedliska;

wyjasnia, czym jest tolerancja ekologiczna; planuje i przeprowadza do§wiadczenie
majace na celu zbadanie zakresu tolerancji ekologicznej w odniesieniu do wybranego
czynnika $§rodowiska;

wykazuje znaczenie organizmow o waskim zakresie tolerancji ekologicznej w
bioindykacji;

okresla Srodowisko zZycia organizmu na podstawie jego tolerancji ekologicznej na
okreslony czynnik;

przedstawia adaptacje roslin r6znych form ekologicznych do siedlisk zycia.

Ekologia populacji. Uczen:

przedstawia istote teorii metapopulacji oraz okresla znaczenie migracji w
przeplywie genow dla przetrwania gatunku w Srodowisku;

charakteryzuje populacje, okreslajac jej cechy (liczebnos$¢, zageszczenie, struktura
przestrzenna, wiekowa i plciowa); dokonuje obserwacji cech populacji wybranego
gatunku;

przewiduje zmiany liczebnosci populacji, dysponujac danymi o jej liczebnosci,
rozrodczosci, $miertelnosci 1 migracjach osobnikéw;

opisuje modele wzrostu liczebno$ci populacji.

Ekologia ekosystemu. Ochrona i gospodarka ekosystemami. Uczen:

9

wyjasnia znaczenie zaleznosci nieantagonistycznych (mutualizm obligatoryjny i
fakultatywny, komensalizm) w ekosystemie i podaje ich przyklady;

przedstawia skutki konkurencji wewnatrzgatunkowej i miedzygatunkowej;
planuje i przeprowadza doswiadczenie wykazujace oddziatywania antagonistyczne
mi¢dzy osobnikami wybranych gatunkow;

wyjasnia zmiany liczebnos$ci populacji w uktadzie zjadajacy 1 zjadany;

przedstawia adaptacje drapieznikow, pasozytow i roslinozercow do zdobywania
pokarmu;

przedstawia adaptacje obronne ofiar drapieznikow, zywicieli pasozytow oraz
zjadanych roSlin;

okresla zaleznosci pokarmowe w ekosystemie na podstawie analizy fragmentow
sieci pokarmowych; przedstawia zaleznosci pokarmowe w biocenozie w postaci
lancuchow pokarmowych;

wyjasnia przeplyw energii i obieg materii w ekosystemie;

opisuje obieg wegla i azotu w przyrodzie, wykazujac role¢ roznych grup organizmow
w tych obiegach;



10. przedstawia sukcesj¢ jako proces przemiany ekosystemu w czasie skutkujacy
bogaceniem si¢ uktadu w wegiel 1 azot oraz zmiang sktadu gatunkowego; rozréznia
sukcesje pierwotng i wtdrna.

Roéznorodnos¢ biologiczna, jej zagrozenia i ochrona. Uczen:

[

przedstawia typy réznorodnosci biologicznej: genetyczna, gatunkow3 i ekosystemowa;
wymienia gtowne czynniki geograficzne ksztattujace roznorodnos¢ gatunkowsq i
ekosystemowa Ziemi (klimat, uksztattowanie powierzchni); podaje przyktady miejsc
charakteryzujacych si¢ szczegdlnym bogactwem gatunkowym; podaje przyktady endemitow
jako gatunkow unikatowych dla danego miejsca regionu; wykazuje zwigzek pomiedzy
rozmieszczeniem biomoéw a warunkami klimatycznymi na kuli ziemskiej;

przedstawia wpltyw zlodowacen na rozmieszczenie gatunkoéw; podaje przyktady gatunkow
reliktowych jako dowod ewolucji Swiata zywego;

wykazuje wplyw dzialalnoS$ci czlowieka (intensyfikacji rolnictwa, urbanizacji,
industrializacji, rozwoju komunikacji i turystyki) na réznorodnos¢ biologiczna;
wyjasnia znaczenie restytucji i reintrodukcji gatunkow dla zachowania réznorodnosci
biologicznej; podaje przyklady restytuowanych gatunkow;

uzasadnia konieczno$¢ zachowania tradycyjnych odmian roslin i tradycyjnych ras zwierzat
dla zachowania ré6znorodnosci genetycznej;

uzasadnia koniecznos$¢ stosowania roznych form ochrony przyrody, w tym Natura
2000;

uzasadnia koniecznos$¢ wspolpracy mi¢dzynarodowej (CITES, Konwencja o
Roéznorodnosci Biologicznej, Agenda 21) dla ochrony réznorodnosci biologicznej;
przedstawia istot¢ zrownowazonego rozwoju.



